
TRUDNOĆA I COVID 19 VAKCINACIJA

Centar za kontrolu bolesti SAD-a (eng. CDC) je objavio prve američke podatke o 
bezbednosti primene iRNK kovid-19 vakcine tokom trudnoće:

Podaci o bezbednosti primene iRNK covid-19 vakcine (Moderna ili Pfizer-BioNTech) tokom trudnoće su 
ohrabrujući. Na osnovu ovih ranih podataka nije utvrđen nijedan razlog za zabrinutost među trudnicama 
koje su vakcinisane protiv kovida-19 ili njihovom decom.

Takođe u grupi trudnica koje su vakcinisane pre 20 nedelje trudnoće, naučnici nisu utvrdili povišen rizik od 
spontanog pobačaja među osobama koje su primile mRNK vakcinu protiv kovida-19 u trudnoći.

Američki koledž ginekologa i opstetričara (American College of Obstetricians and 
Gynecologists):

Preporuka je da sve osobe starije od 12 godina, uključujući i trudnice i dojilje, prime vakcinu protiv kovida-19.

Za pacijentkinje koje ne prime vakcinu, potrebno je napraviti odgovarajuću zabelešku u medicinskoj 
dokumentaciji da je vakcinacija ponuđena i odbijena.

Ginekolog-akušer bi trebalo da apostrofira postojeća pitanja i razloge za zabrinutost i da ponovo ponudi 
vakcinaciju. Ginekolozi-akušeri i ostali zdravstveni radnici bi trebalo da ličnim primerom (primanjem 
vakcine) budu uzor i ohrabruju pacijentkinje da se vakcinišu.

Engleski koledž ginekologa i opstetričara (Royal College of Obstetricians and 
Gynecologists):

Vakcine protiv kovida-19 se preporučuju u trudnoći.

Vakcinacija je najbolji način zaštite od poznatih rizika od kovida-19 u trudnoći i za majkui za bebu, uključujući 
i potrebu za intenzivnim lečenjem i prevremeni porođaj.

Kada se u trudnoći može bezbedno primiti vakcina?

Vakcina se smatra efikasnom i bezbednom u bilo kojoj starosti trudnoće. Nema dokaza da je potrebno 
odlagati vakcinaciju do nakon dvanaeste nedelje trudnoće.


